Stojgniew Paluszewski
Dar zycia

Ty bowiem utworzytes moje nerki,
Ty utkates mnie w tonie mej matki.
Drzickuje Ci, ze mnie stworzyles tak
cudownie,
godne podziwu sq Twoje dziela.
1 dobrze znasz mojq dusze,
nie tajna Ci moja istota,
kiedy w ukryciu powstawatem....
Ps 139,13-15a

Kosmos

Fakt zycia wydaje si¢ tak oczywisty, ze najczescie] nie zastanawiamy si¢ nad nim.
Wyobrazmy sobie jednak przez chwilg $§wiat, kosmos — bez zycia. Wokoét nienazwanych gwiazd
kraza anonimowe planety. Bez obserwatora obdarzonego $wiadomoscia caly ten kosmos nie ma
sensu. Nie ma komu orzec o jego sensie, jak nie ma komu nazwaé gwiazd, bada¢ catej mechaniki
nieba. Jedynym zjawiskiem w takim §wiecie jest rozpraszanie energii 1 rozpad materii.

Taki obraz wytania si¢ z pierwszego zdania Pisma Sw.

Zycie

Jak wiemy, jak potwierdzaja to dane wspodtczesnej nauki, na jednej z milionow planet, czgs¢
materii zyskata bardzo wysoki stopien ztozonosci i dochodzi do unikatowego w skali kosmosu
zjawiska — gromadzenia i porzadkowania materii, sterowania przeptywem energii w procesach
metabolizmu, zwanych zyciem. Jest to odmienna jako$¢, niesprowadzalna w swej istocie do
czynnikoéw fizyczno-chemicznych.

Na poziomie biologicznym mozna okresli¢ cechy istotne materii zywej:
reagowanie na informacje z otoczenia,
przemiana materii i wzrost organizmu,
rozwdj jako wzrastanie stopnia ztozono$ci organizmu od poczatku Zycia osobniczego az
do jego $mierci,
=2 rozrod w postaci rozmnazania i tworzenia organizmow potomnych dla zachowania ciagtosci
zycia,
2> ewolucja — wplyw S$rodowiska na zmiang cech dziedzicznych, w tym wzorce
zachowaniowe'.

Nauka stara si¢ wyjasni¢ zjawiska biologiczne, procesy zyciowe, ale w najglebszej istocie
pozostaje bezradna. Organizm pojmowany jako skomplikowana maszyna fizykochemiczna,
podlegajaca prawom fizyki i chemii nie daje si¢ jednak wyjasni¢ przez roztozenie na czynniki
pierwsze. Sama ,,sila zyciowa”, powodujaca, ze zespot okreslonych substancji wspotoddziatywuje —
pozostaje dla nauki nieuchwytna. Sily fizyczne ani ich zespdt nie moga spowodowaé skutku
doskonalszego od siebie!

Pismo Sw. w kolejnych zdaniach pierwszej ksiegi wyjasnia, ze Stworca tak $wiata jak i zycia
jest Byt o nieskonczonych mozliwos$ciach i potencjale tworczym. Trudno si¢ zatem dziwié, ze tak
doskonatych pomystow tworczych nie jest w stanie rozszyfrowac ograniczony umyst ludzki.

Wspomniane gromadzenie materii przez miliony organizmow i miliony lat temu, skutkiem
ztozonych przyczyn, przyczynito si¢ do powstania nos$nikéw energii, lezacych u podtoza
wspolczesnych technologii 1 funkcjonowania naszej cywilizacji.
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Czlowiek

Korong dzieta stworzenia jest cztowiek. Podloze materialne dzieli ze §wiatem zwierzgcym,
jednak jedynie cztowiek ma zdolno$¢ postrzegania §wiata w kategorii ponad-materialnej. Dobro,
prawda, pigkno nie maja podtoza materialnego, sa warto$ciami duchowymi. Zaden czlowiek nie ma
watpliwosci co ich obiektywnego istnienia. Wiadze duchowe jak rozum i1 wola sa podstawa
poczucia naszej ludzkiej godnosci.

To wtasnie w naszych wtadzach duchowych wyraza si¢ podobienstwo cztowieka do samego
Stworcy. Tu trzeba szuka¢ owego obrazu i podobienstwa o ktorym uczy nas Pismo Sw.

W cztowieku wiasnie cate stworzone podtoze materialne zyskuje obserwatora zdolnego
do nazwania odkrywanych gwiazd, planet, poznawania mechaniki $wiata, rzadzacych nim praw nie
tylko natury fizycznej, przyrodniczej, ale rowniez — w odniesieniu do samego cztowieka — istnienia
hierarchii warto$ci i nakazéw moralnych, znajdowania sensu calosci bytu i wreszcie poznawanie
samego Boga — poprzez przejawy Jego dziatania stworczego.

Stworzenie na obraz i podobienstwo jest dla czlowieka jednoczesnie wezwaniem,
powotaniem go do dialogu z samym Bogiem, do aktywnosci 1 wspotkreatywnosci.

O ile celowos¢ instynktu wyczerpuje sie w granicach energii biologicznych gwarantujqcych
trwanie organizmu, o tyle rozum przekracza te granice i wprowadza czltowieka w sSwiat sensu
istnienia.

Czlowiek tworzy swoje istnienie z tresci, ktore odkrywa jako wskazniki drogi ku petnej
egzystencji. Wspomagany przez wiasny wysitek poznawczy, doswiadczenia pokolen, odkrycia nauk,
doktryny filozoficzne i religijne, sktada z nich wlasny poglad na wartos¢ zycia i wartosé¢ istnienia
w ogdle’.

Przy okazji warto zwr6ci¢ uwage na rozrdznienie miedzy instynktem a popedem.

Przypisywanie instynktu ludzkiej ptciowos$ci jest nieuprawnionym przeniesieniem ze §wiata
zwierzgcego. Zachowania w sferze piciowosci wynikaja z przekazu kultury. Przypisywanie ludzkiej
ptciowosci zalezno$ci od instynktu "traci" determinizmem i przeczy darowi Bozemu wolnej woli.

Poped seksualny 1 jego zdolno$¢ budzenia uczucia mitos$ci zawiera stworczy element dzieta
Bozego i faczy si¢ przez to z odpowiedzialnoscia. Nie jest sam w sobie niczym zlym, poniewaz jest
darem Bozym i jako taki podporzadkowany powinien pozosta¢ darom rozumu i wolnej woli. Zte
moze by¢ jednie sprzeniewierzenie tej daznosci. Malwersacja w posta¢ daznosci do przyjemnosci
seksualnej osiaganej dla niej same;.

Wartos¢é Zycia

Podstawowa przestanka oceny warto$ci zycia jako najwigkszej i nienaruszalnej jest fakt jego
stworzenia przez Boga. Wynika stad moralny obowiazek zachowania, ochrony 1 pielggnowania
zycia jako powinno$¢ troskliwej dbatosci o cenny dar Bozy, bedacy podstawowym i pierwszym
dobrem.

Zycie ludzkie zaczyna sie od chwili poczecia. Wspdlczesna nauka precyzuje ten moment jako
uksztattowanie si¢ indywidualnego kodu DNA i zmierzania pierwszej komorki nowego organizmu
do podziatu komorkowego. Od tej chwili nie mozna mowi¢ o komorce jajowej — to juz zarodek.

To definicja techniczna, gubiaca istote zycia. Zycie to co$ wiecej. To jaki$ dar, laska,
tajemnica, bogactwo wymykajace si¢ wszystkim okresleniom.

Teologia dopowiada, ze w chwili poczgcia pojawia si¢, pochodzace od Boga, ,,zyciodajne
tchnienie”, ktére kieruje indywidualnym stawaniem si¢ czlowieka i1 jego rozwojem osobowym —
nie$miertelna dusza.

Mozna zatem powiedzie¢, ze kod genetyczny decyduje o calym przyszlym rozwoju
psychofizycznym, a 6w czynnik dany bezposrednio przez Boga — o przysztym rozwoju
1 uzdolnieniach natury duchowe;j.

Pozostawiajac zarodek bez jakichkolwiek ingerencji - dziataniu mechanizméw natury,
rozwija¢ si¢ bedzie do postaci powszechnie znanej, jaka ujawnia si¢ podczas narodzin.
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Mamy do czynienia z kolejna zasadnicza réznica jakosciowa — od poczgcia cztowiek jest
osobag, czyli istota rozumna 1 wolna, zdolng do refleksji nad soba, do podejmowania decyzji.

Prawo do zycia odnosi si¢ nie tylko do kazdego cztowieka, ale rowniez do kazdego etapu jego
zycia — od pierwszej chwili jego istnienia po doczesny kres — 1 nalezy do praw osobowych
czlowieka. Wtasciwoscia tych praw jest ich wyzszo$¢ w stosunku do kompetencji jakiejkolwiek
spotecznosci’.

Istniejq kultury przejawiajqce szczegolng czesé i wielkq mitos¢ dla osob starszych. Czltowiek
stary [...] pozostaje w rodzinie i chociaz zobowiqzany do szanowania autonomii nowej rodziny,
nadal bierze czynny i odpowiedzialny udzial w jej Zyciu, a nade wszystko wypelnia cenne
postannictwo swiadka przesztosci i inspiratora magdrosci dla mtodych i dla przysztosci.

Inne  kultury natomiast, zwlaszcza w nastepstwie nieuporzqdkowanego rozwoju
przemystowego i urbanistycznego, doprowadzity [...] do zepchniecia starszych na margines zycia,
co jest dla nich Zrodtem wielkiego cierpienia, a rownoczesnie duchowego zubozenia dla wielu
rodzin®.

Manowce wspolczesnej kultury

Wspolczesnym pokoleniom w ich szczerym 1 doglgbnym poszukiwaniu odpowiedzi
na problemy zycia, w tym rodzinnego, przedklada si¢ wizje i kuszace propozycje, ktore w rézny
sposob zdradzaja prawdg 1 godno$¢ osoby ludzkiej. Propozycje te czgsto znajduja poparcie ze
strony S$rodkéw spotecznego przekazu, ktére niepostrzezenie narazaja na niebezpieczenstwo
wolno$¢ i zdolno$é obiektywnej oceny’.

Mowimy tu o przejawach wspotczesnej, nastawionej na konsumpcje dobr wynikajacych
z postgpu technicznego, zorientowanej marketingowo, kultury przed ktéra przestrzega w nauczaniu
Kosciota Jan Pawet 11, nazywajac ja ,,cywilizacja $mierci”.

Podstawowym z takich zagrozen jest odbieranie poczucia sensu Zycia i zastgpowanie go
poczuciem przypadkowosci zarowno przez odzieranie z porzadku stworzenia przez Boga, jak
iredukowanie warto$ci zycia do kategorii np. przydatno$ci spotecznej. Spychanie w
przypadkowos¢ istnienia budzi strach 1 zwatpienie. Niektorzy pytajq czy warto zyc, czy tez nie byto
by lepiej w ogole sie nie narodzi¢, watpiq czy godzi si¢ powolywac innych do Zycie, skoro by¢ moze
bedq oni ztorzeczyé,ze wypadto im istnie¢ w okrutnym swiecie®.

Oznacza to w istocie odbieranie godnosci osobowej i zredukowanie wizji cztowieka do
przedmiotu o okre$lonej wartosci uzytkowe;j.

Sposobem myslenia wspottworcéw kultury konsumpceyjnej jest mniemanie, ze jedynie do nich
naleza korzysci ptynace z techniki, wykluczajac pozostatych ludzi.

Zniewoleni mentalno$cia konsumpcyjna i pochlonigei catkowicie staraniem o ciagle
zwigkszanie dobr materialnych, dochodza w koncu do tego, ze juz nie rozumieja duchowego
bogactwa nowego zycia ludzkiego i odrzucaja je, upatrujac w $rodkach antykoncepcyjnych
i podobnych skutkiem metodach realizacji wtasnej wolnosci’.

W tej mentalnosci dziecko jako potencjalny skutek wspotzycia staje si¢ zagrozeniem dla
nieskrgpowanego korzystania z dobrodziejstw uzytkowych, skrgpowaniem wtasnej swobody
1 obcigzeniem finansowym uniemozliwiajacym dalsze nabywanie upragnionych dobr.

Nie brakuje niepokojqcych objawow degradacji niektorych podstawowych wartosci: bledne
pojmowanie w teorii i praktyce niezaleznosci matzonkow we wzajemnych odniesieniach, duzy
zamet w pojmowaniu autorytetow rodzicow i dzieci; praktyczne trudnosci, na ktore czesto napotyka
rodzina w przekazywaniu wartosci, stale wzrastajqca liczba rozwodow, plaga przerywania ciqzy,
coraz czestsze uciekanie sie do sterylizacji; faktyczne utrwalanie sie¢ mentalnosci przeciwnej
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poczeciu ludzkiemu®.

W dalszej konsekwencji, negowanie unikatowej, moralnej wartosci zycia ludzkiego przez
przyrodnicza ideologi¢ spojrzenia na cztowieka jako wyewoluowane zwierzg, ktorym kieruja
instynkty, popedy, gdzie rzeczywistos¢ duchowa ,,sptaszcza” si¢ do funkcji psychiki 1 ozywionej
materii ludzkiego mozgu, spycha czlowieka na nietaskg ,.$lepych sit natury” do ktorych nalezy
plciowos¢. Budowana na takim pojmowaniu mentalno$¢ antykoncepcyjna glosi bezradnos¢
czlowieka wobec mozliwo$ci panowania nad wlasnym popgdem, co w istocie oznacza
bezwarunkowa kapitulacje rozumu i1 woli jakie winny by¢ skierowane na umieje¢tno$¢ rozpoznania
wlasnej pogodnosci i odpowiedzialne kierowanie wlasnymi zachowaniami w tej dziedzinie.

W istocie wyglada to tak jakby czlowieczenstwo miato by konczy¢ si¢ tuz przed mozliwoscia
podjecia odpowiedzialno$ci za wlasne postgpowanie, jakby mialo by¢ podrzgdne ,,zwierzgcej”
czesci natury cztowieka.

Trafnym okresleniem takiego obrazu jest stowo ,karykatura”. Na tej jednak karykaturalnej
wizji czlowieka przemyst farmaceutyczny zarabia korcie — 75% przychodu stanowi sprzedaz
srodkow antykoncepcyjnych.

Prawa marketingowe kaza poszerza¢ rynek konsumentow. Sprzyja temu wizja w ktorej
z pierwszego miejsca hierarchii warto$ci ludzkiej piciowosci ruguje sie aspekt zyciotworczy
1 zwiazanej z nim odpowiedzialno$ci, a stawia na pierwszym miejscu przyjemnosc¢ 1 nieskregpowana
zadnymi wzglgdami moralnymi wolnos¢.

Czy wolno jednak oddziatywac jednostronnie w kierunku rozwijania aktywnosci seksualnej
mtodych ludzi, skoro nie daje si¢ im pelnej, rzetelnej wiedzy na temat praw rzadzacych ptodnoscia,
zdajac sobie sprawe z ich zyciowej niedojrzatosci do potencjalnego rodzicielstwa’?

Rowniez z podobnej potrzeby rodza si¢ manipulacje pojgciem poczatku zycia. Eksploatowany
jest w tym celu XIX wieczny poglad, jakoby cztowiek w okresie zarodkowym 1 ptodowym
przechodzit stadia rozwojowe wspoélne dla réznych gatunkéw zwierzat. W ten sposob okres ten jest
kwestionowany jako specyficznie ludzki. Problem, a dla wielu wspoiczesnych naukowcow — wstyd,
polega na tym, Zze embriologia XX w., wykorzystujaca nowoczesne techniki medyczne, potozyta
dawno kres racjonalnosci tego pogladu'’.

To, co w zaSlepionym nastawieniu na sukces, ludzie wspdlczesnej nauki czgsto nazywaja
wielkim osiagnigciem jak inzynieria genetyczna, sprawnos¢ technik medycznych ,,in vitro” czy
zamiary klonowania czlowieka, w istocie bardziej przypomina dziatania hakerskie — wtamania do
poznanego cze$ciowo systemu (z naruszeniem praw autorskich) i manipulowanie jego elementami
celem osiagnigcia jakiej$ upatrzonej korzysci czastkowej, wymuszanej na sposobie dzialania wbrew
zatozeniom tego systemu.

Zaslepienia dowodzi chociazby skonfrontowanie dwoch przyktadowych informac;ji:

1. Zgodnie z brytyjskim prawem, matzonkowie lub partnerzy, w ktorych rodzinach wystepuje
wysokie prawdopodobienstwo cigzkim chordéb o podtozu genetycznym, moga skorzysta¢
z zaptodnienia pozaustrojowego (in vitro). Z powolanych do zycia zarodkow lekarze
wybieraja te, ktore nie odziedziczyly choroby i tylko takie sa przenoszone do organizmu
matki''.

2. Coraz wigcej dzieci rodzi si¢ w wyniku zaptodnienia poza organizmem matki. Szacuje sig,
ze po dwudziestu o$miu latach od narodzin Louise Brown, pierwszego dziecka, ktore
poczgto sig na laboratoryjnym szkle, w wyniku zaptodnienia in vitro, takich dzieci jest juz
okoto trzech milionéw. Dzieci poczgte w wykorzystaniem technik sztucznego rozrodu rodza
si¢ z powaznymi defektami. Naukowcy odkryli, Ze dzieci z probowki sa trzykrotnie bardziej
narazone na niektére wady rozwojowe, niz dzieci poczete w sposob naturalny'?.

Nazywanie technik ,,in vitro” leczeniem nieptodnosci nasuwa mi nieodparte skojarzenie z
pomystem gaszenia pozaru benzyna...
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Niestety, nauka, w nastepstwie decyzji politycznych, ktore okreslajq kierunek badan i jej
zastosowanie, bywa czesto wykorzystywana wbrew jej pierwotnemu przeznaczeniu, ktorym jest
rozwoj osoby ludzkiej.

Tylko swiadomos¢ prymatu wartosci moralnych pozwoli na takie wykorzystanie ogromnych
mozliwosci, jaki nauka ztoZyla w rece czlowieka, ktore bedzie naprawde nastawione na rozwoj
osoby ludzkiej w calej jej wewnetrznej prawdzie, w jej wolnosci i godnosci. Nauka winna
sprzymierzyé sie z mqdrosciq® .

Istota daru Zycia - milosé¢

Bog stworzyt cztowieka na swoj obraz i podobienstwo, obdarzyt go zyciem, powotujac do
istnienia z mito$ci, powotat go jednoczesnie do mitosci. Bog wpisuje w cztowieczenstwo mezczyzny
i kobiety powotanie, a wiec zdolnos¢ i odpowiedzialnos¢ za mitos¢ i wspolnote. Mitos¢ jest zatem
podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej istoty ludzkiej.

Dusza wyraza si¢ poprzez cialo, ciato jest formowane przez nieSmiertelnego ducha. Czlowiek
powotany jest do mitosci w tej wiasnie swojej zjednoczonej catosci’.

Czlowiek stworzony jest do wspolnoty — z Bogiem i ludzmi. Najwigkszym szczg§ciem
czlowieka jest drugi, kochajacy i kochany cztowiek; najwigkszym nieszczg$ciem — gdy ten drugi
zawiedzie zaufanie.

Ludzie kochaja si¢ na miar¢ swoich mozliwosci, tak jak ich na to stac.

Obdarza¢ dzieci mitoscia moga tylko ci rodzice, ktorzy nawiazali trwala 1 doglebna wigz,
ktorzy zaakceptowali si¢ bez konca i bez reszty. Wzajemna akceptacja rozciaga si¢ na juz
poczynana przez nich nowa indywidualnos¢ — dziecko.

U dziecka poczucie poczucie przynalezno$ci i1 wigzi utozsamia si¢ z poczuciem
bezpieczenstwa. Dziecko reaguje na wiez od samego poczatku zycia, o wiele wczesniej niz zacznie
to rozumie¢ 1 wyraza¢ stowami.

Dziecko pojmuje na zasadzie pozawerbalnej, ze mitos¢ rodzicéw, ktorych taczy wigz
catkowita i petna wzajemnego oddania, zdolna jest wzbudzi¢ nowe zycie. Po6zniej dopiero
przychodzi wiek zadawania pytan, ciekawos$ci $wiata, upewniania si¢ 1 doprecyzowania nabytych
wczesniej pojec.

Wrazenia zmyslowe posrednicza w nawigzywaniu kontaktu z drugim cztowiekiem jako
osoba, nie za$ obiektem dostarczajacym pozadanych doznan.

Brak obdarowania mitoscia sprawia, ze zmysly sa zdolne tylko do wyrazania pozadliwosci,
nie posrednicza w nawiazywaniu trwatej wigzi. Nastepuje wowczas redukowanie wartosci drugiego
cztowieka do wartosci przedmiotu uzytkowego.

Mozna sig nauczy¢ poszerzania krggu doznan seksualnych. Nie mozna natomiast nauczy¢ si¢
mitoéci — z Zadnego podrecznika, na zadnej, choéby najlepiej prowadzonej lekcji'.

Istota mitosci jest pragnienie dobra osoby kochanej, w swej konsekwencji uzdalniajace do
podejmowania trudow, wyrzeczen, do uczynienia z siebie osobowego daru dla osoby kochane;.

Jedynie kto$ kto do$§wiadcza bycia kochanym, jest zdolny do kochania. Najistotniejszy dla
posiadania tej zdolnos$ci jest wzorzec zachowan wyniesiony z klimatu wzrastania osoby od samego
jej poczatku.

»Kocha¢” to naprawde ,by¢”. To prawdziwa relacja osobowa, dar, ujawnienie godnosci
osoby.

,Doznawac” to tyle, co przelotnie ,,posias¢”. To jedynie relacja uzytkowa i chwila uciechy
podobnej do tej jaka sprawi¢ moze np. nowy model kina domowego...

Dar Zycia nadprzyrodzonego w sakramencie chrztu

Rodzice powotuja do zycia dzieci w porzadku naturalnym, ale jednocze$nie rodza je jako

13 Familiaris consortio, 8
14 Familiaris consortio, 11
15 por. Wiodzimierz Fijatkowski, Dar rodzenia, PAX, Warszawa 1988



zdolne do dostapienia daru zycia wiecznego.

Srodowiskiem poczatku, drogi i pelni cztowieczenstwa jest komunia osob. Komunia ta nie
zamyka si¢ w ludziach, lecz sigga do Komunii z Bogiem i dopiero w Nim Zycie ludzkie osiaga
swoja petnie.

Matzenstwo to wspolnota, ktorej celem jest przekazanie zycia ludzkiego, zatem nie tylko
fizyczne zrodzenie, ale ksztattowanie duchowe 1 psychiczne.

Czy przyjmuj¢ moje zycie jako Bozy dar?

Czy mam $§wiadomos$¢, ze moja osoba, moje zycie jest darem dla drugiego cztowieka — Zony,
meza, dzieci, spoteczenstwa? Przeciez to Bog podarowat mi ciebie...

Jak 1 czy historia mojego poczgceia, dziecinstwa, przeszkadza mi w byciu darem dla innych?

Nigdzie indziej Bog nie uobecnia sie we wiasciwym sobie dziataniu wobec czlowieka tak
radykalnie i nigdzie indziej nie ujawnia sie wobec czlowieka tak namacalnie, jak w swoim
stworczym dziataniu, czyli jako Dawca daru Zycia ludzkiego.

Stqd stosunek do daru zycia jest wyktadnikiem i podstawowym sprawdzianem autentycznej
religijnosci i moralnosci.

Jan Pawet II, Czestochowa, 19.06.1983 r.

Prawda, ktorej nie dano wiary, moze cztowieka bole¢
o wiele bardziej niz ktamstwo. Trzeba wielkiej odwagi,
azeby glosi¢ prawde, ktora jest nie do przyjecia dla
wspoltczesnych. Istnieje kara za to, a jest niq
ukrzyZowanie.

John Steinbeck
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